
 

 

Curso Profissional Técnico de Manutenção industrial / Mecatrónica 

 

Ano letivo: 2026/2027 10. ºAno_turma i 

 

N.º 
Módulo 
/UFCD 

 

Designação 

 

Cidadania e 
Desenvolvimento 

 

Horas 

 

Tempos 
(50m) 

 

semestre 

2925 
Efetuar a montagem e ensaio de 
circuitos de corrente alternada 
monofásicos e trifásicos 

 

 

 

 

 

Não Aplicável 

50 60 1º 

2926 

Efetuar a montagem e ensaio de 

circuitos de eletrónica analógica 

simples 
25 30 1º e 2º 

2932 
Efetuar a montagem e ensaio de 
instalações elétricas de edificações 

50 60 2º 

 
    

      

 

• Total 

 
125 150 

 

• Data prevista de conclusão do último 
módulo/UFCD 

  

28 de julho de 2027 

 

 
11 de setembro de 2026             

Miguel Faustino Filipe 

 

Plano Curricular de Aplicações Mecatrónicas (AM) 



e  

 

Curso Profissional Técnico de Manutenção industrial / Mecatrónica 

 

Ano letivo: 2026/2027 10. ºAno_turma K 

 

N.º 
Módulo 
/UFCD 

 

Designação 

 

Cidadania e 
Desenvolvimento 

 

Horas 

 

Tempos 
(50m) 

 

semestre 

2925 
Efetuar a montagem e ensaio de 
circuitos de corrente alternada 
monofásicos e trifásicos 

 

 

 

 

 

Não Aplicável 

50 60 1º 

2926 

Efetuar a montagem e ensaio de 

circuitos de eletrónica analógica 

simples 
25 30 1º e 2º  

2932 
Efetuar a montagem e ensaio de 
instalações elétricas de edificações 

50 60       2º 

 
    

      

 

• Total 

 
125 150 

 

• Data prevista de conclusão do último 
módulo/UFCD 

  

19 de julho de 2027 

 

 
11 de setembro de 2026             

Miguel Faustino Filipe 

 

Plano Curricular de Aplicações Mecatrónicas (AM) 



 
 

 

 

Curso Profissional Técnico de Mecatrónica/ Curso Profissional Técnico de 

Manutenção Industrial - Eletromecânica 

 

 
Plano Curricular de 

FÍSICA E QUÍMICA  
 

 

    11ºAno – Turmas I e K 

Ano letivo 2026/2027 

 

N.º do 

módulo/UFCD 

Designação Cidadania Horas Tempos 

letivos 

Semestre 

F4 Circuitos elétricos.  27 32 1.º 

F5 Termodinâmica  21 25 1.º 

Q3 Reações químicas Desenvolvimento 

sustentável. 

27 33 1.º/2.º 

Q7 Compostos orgânicos  25 30 2.º 

Total   100 120  

Data prevista 

de conclusão 

    29-04-2027 

 

 

14 de setembro de 2026 

Cecília Veiga 



 

 

Curso Profissional Técnico de Mecatrónica 

 

Ano letivo: 2026/2027 11. ºAno_turma K 

 

N.º Módulo 
/UFCD 

 
Designação 

 
Cidadania e 

Desenvolvimento 

 
Horas 

 
Tempos 
(50m) 

 
semestre 

 
4564 Gestão da Manutenção - 

introdução 

 
 

Não Aplicável 

 
25 

 
30 

 
1º 

6119 
Programação CNC - torno 

25 30 1º e 2º 

6105 
Programação Assistida 

por Computador 
(CAM) - 2D 

25 30 2º 

 

• Total 

 
75 90 

 

 

• Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 

  
31 de agosto de 2027 

 
11 de setembro de 2026 

Miguel Faustino Filipe 

Carlos Manuel Ferreira Ramos 

 

 

 

 

 

 

 

Plano Curricular de Aplicações Mecatrónicas (AM-M) 



Plano Curricular de Práticas Oficinais - Mecânica (POM) 

 

Curso Profissional Técnico de Manutenção Industrial 
- Eletromecânica 

 

 

Ano letivo: 2026/2027 11º Ano Turma I 

 

N.º do 
módulo 

Designação Cidadania e 
Desenvolvimento 

Horas Tempos 
letivos 

Semestre 

 

9 

 

CNC (Comando 

numérico 

computorizado) 

Não Aplicável 

25 30 1º 

6 CAD I 
20 

 

24 

 

1º 

 

     

     

7 CAD II 30 36 1º e 2º 

     

8 

 
Modelação 3D 

CAD/CAM 
 

25 30 2º 

 

• Total 100 120 

 

 

• Data prevista de conclusão do último módulo 20 de julho de 2027 

 

11 de Setembro de 2026  
 

O Professor 
 

 

 

Miguel Filipe 
 

 



 

 

             Cursos do Ensino Profissional  

Plano Curricular de Área de Integração 
 

 

Ano letivo: 2026/2027                                           11º ano 

 
 

 

 

15 de setembro de 2026 

A docente:  

Angelina Vasconcelos 

 

N.º Módulo/ 
UFCD 

Designação Horas 
Tempos 

(50´) 
Semestre 

3 

 
Área 1 – A Pessoa: 
3.3 Ser Humano / Natureza: uma relação 
sustentável 
Área 2- A Sociedade: 
4.2 A região e o espaço nacional 
Área 3- O Mundo: 
9.2 A formação da sensibilidade cultural 
e a transfiguração da experiência: 
Estética 
 
 

38 45 1º 

4 

 
Área 1 – A Pessoa: 
 2.3 A construção da Democracia 
Área 2- A Sociedade: 
6.1 O trabalho, a sua evolução e estatuto 
no Ocidente 
 Área 3- O Mundo: 
7.3- O papel das organizações 
internacionais 
 

37 44 1º / 2º 

Total  
 75 89  

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 
 14/05/2027 



 

 

 

 



 

 

             Cursos do Ensino Profissional  

 

Plano Curricular de Área de Integração 
 

 

Ano letivo: 2026/2027                                           12º ano 

 

 

 

14 de setembro de 2026 

A docente: Fernanda Lagarto 

Liliana Ventura 

N.º Módulo/ 
UFCD 

Designação Horas 
Tempos 

(50´) 
Semestre 

5 

 
Área 1 – A Pessoa: 
 1.1- A construção do conhecimento ou 
o fogo de prometeu 
Área 2- A Sociedade: 
 5.1- A integração no espaço europeu 
Área 3- O Mundo:  
 8.2- Da multiplicidade dos saberes à 
ciência como construção do real 
 

37 44 1º 

6 

 
Área 1 – A Pessoa: 
 2.2- O sujeito e a construção do social 
Área 2- A Sociedade: 
 5.2- Cidadania Europeia 
Área 3- O Mundo: 
7.1- Cultura global ou globalização das 
culturas? 
 

36 43 1º / 2º 

Total  
 73 87  

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 
 06/07/2027 



 

 

 

 



 

 

 

 

Curso Profissional Técnico de Manutenção Industrial - Mecatrónica 

 

Plano Curricular de Desenho Técnico (DT) 
 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                             10ºK Ano 

N.º Módulo 

/UFCD/UC 
Designação Cidadania Horas 

 

Tempos 

(50m) 

Semestre 

02877 
Efetuar desenho de peças e de 

componentes mecânicos Não 

aplicável 

50 60 1º e 2.º 

02918 
Efetuar desenho de conjuntos 

mecânicos simples em CAD 
25 30  2º 

      

      

  
 

   

• Total  
 

75 90  

• Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 

 
25 de maio de 2027 

 

14 de setembro de 2026 

João Carlos Ribau Pata 



 

 

 

Curso Profissional Técnico de Manutenção Industrial - Mecatrónica 

 

Plano Curricular de Desenho Técnico (DTEC) 
 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                             11ºI Ano 

 

Módulo nº 
Designação Cidadania Horas 

 

Tempos 

(50m) 

Semestre 

5 Cotagem e Tolerâncias 

Não 

aplicável 

20 24 1º 

6 
Elementos de Ligação e Desenho 

Conjunto 
30 36 1º e 2º 

7 Desenho Esquemático  30 36 2º 

• Total  
 

80 96  

• Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 

 
27 de julho de 2027 

 

15 de setembro de 2026 

       Jorge Sousa Ribeiro 



Plano Curricular de Eletricidade e Eletrónica 

 

 

 

Curso Profissional Técnico/a de 
Manutenção Industrial/Mecatrónica 

 

 
Ano letivo: 2026/2027 10º Ano Turma I 

 

  

Designação 
  

Cidadania e 
Desenvolvimento 

 

Horas 
Tempos 
(50m) 

 
Semestre 

UC 2933 Executar e instalar quadros elétricos de 
distribuição de energia 

 
 
 
 

 
õ 

25 30 1º 

UC 2936 Instalar dispositivos de comando e 
proteção 

25 30 1º 2º 

UC 2943 Efetuar a verificação e teste de 
instalações elétricas 

25 30 2º 

     

     

     

     

     

Total 75 90 
 

 
Data prevista de conclusão da última UC 

  
28 de Maio de 2027 * 

* Data sujeita a alteração 

11 de Setembro de 2026 

 

O Professor 

(Paulo Pedro) 

 

 



 

 

 

 

Curso Profissional Técnico de Manutenção Industrial - Mecatrónica 

 

Plano Curricular de Eletricidade e Eletrónica  
 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                             10ºI Ano 

UC Designação Cidadania Horas 

 

Tempos 

(50m) 

Semestre 

02936 
Instalar dispositivos de comando e 

proteção elétrica 
Não 

aplicável 

 

25 30 1º 

02933 
Executar e instalar quadros elétricos 

de distribuição de energia 
25 30 1º e 2.º 

02943 
Efetuar a verificação e teste de 

instalações elétricas 
25 30 2.º 

• Total  
 75 90  

• Data prevista de conclusão do último UC 

 
08 de junho de 2027 

 

24 de setembro de 2026 

Carlos Ulisses Sande Capucho 



 

 

Curso Profissional Técnico de Mecatrónica 

  

  

Plano Curricular de Eletricidade e Eletrónica 

  
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                             11º Ano Turma K  
  

N.º UFCD Designação 

 
 

Cidadania 

  
Tempos  

Horas  
(50m)  

  

Semestre 

6024 Circuitos lógicos  25 30 2º 

6029 Tecnologia e montagem de 
circuitos eletrónicos 

 25 30 2º 

6033 Transformadores  25 30 2º 

6071 Sensores e Transdutores  25 30 2º 

6072 Microcontroladores  25 30 2º 

6115 RobóƟca - programação de 
manipuladores industriais 

 25 30 2º 

Total  325 390  

Data prevista de conclusão da úlƟma UFCD 25 de maio de 2027 * 

  * Data sujeita a alteração   
15 de setembro de 2026 
 

Os Professores  

 

(Paulo Costa)     (António Coelho) 

   

  _____________________________       _____________________________ 
 



 

 

 

Curso Profissional Técnico de Mecatrónica 
 

 
Ano letivo: 2026/2027 12º Ano Turma L 
 
 

N.º UFCD 
 

Designação 
 

Cidadania e 
Desenvolvimento 

 
Horas 

Tempos 
(50m) 

 
Semestre 

6025 Circuitos combinatórios  25 30 1º 

6026 Circuitos sequenciais - assíncronos 25 30 1º 

6034 Máquinas elétricas de corrente 
alternada (c.a.) 

25 30 1º 

6035 Máquinas elétricas de 
corrente contínua (c.c.) 

25 30 1º 

6109 Pneumática e Hidráulica - iniciação 25 30 2º 

6113 Robótica 25 30 2º 

6114 Robótica - Aplicações 25 30 2º 

Total 175 210  
 

 
Data prevista de conclusão da última UFCD 

  
2 de Junho de 2027 * 

* Data sujeita a alteração 

 

11 de Setembro de 2026 
 

O Professores 

(António Coelho) e (Paulo Pedro) 

 

 

 

Plano Curricular de Eletricidade e Eletrónica 



 

 

 

Curso Profissional Técnico de Mecatrónica 
 

 
Ano letivo: 2026/2027 12º Ano Turma M 
 
 

N.º UFCD 
 

Designação 
 

Cidadania e 
Desenvolvimento 

 
Horas 

Tempos 
(50m) 

 
Semestre 

6025 Circuitos combinatórios Não Aplicavel 25 30 1º 

6026 Circuitos sequenciais - assíncronos 25 30 1º 

6034 Máquinas elétricas de corrente 
alternada (c.a.) 

25 30 1º 

6035 Máquinas elétricas de 
corrente contínua (c.c.) 

25 30 1º 

6109 Pneumática e Hidráulica - iniciação 25 30 2º 

6113 Robótica 25 30 2º 

6114 Robótica - Aplicações 25 30 2º 

Total 175 210  
 

 
Data prevista de conclusão da última UFCD 

  
19 de Julho de 2027 * 

* Data sujeita a alteração 

 

11 de Setembro de 2026 
 

O Professor 

(António Coelho) 

 

 

 

Plano Curricular de Eletricidade e Eletrónica 



 

 

 

Curso Profissional Técnico de Ação Educativa 

  

  

Plano Curricular de Expressão Plástica 

  

  

Ano letivo: 2026/2027                                                                                       10º Ano  
  

UC Designação 

  
Tempos  

Horas  
(50m)  

  

Semestre 

04324 
Assegurar a higiene e a preparação 
de espaços e equipamentos para 
atividades escolares 

25 30 1º 

04326  
 

Implementar regras de segurança e 
de prevenção de acidentes com 
crianças e jovens 

50 60 1º e 2º 

• Total   75 90  

• Data prevista de conclusão do último 
módulo  

30 de Junho de 2027 * 

  * Data sujeita a alteração   

 

15 de Setembro de 2026 

O(s) Professor(es) 

    (Francisco Alberto / Valter Cabrito) 

 

____________________________________________________________________________________________________ 



 

 

 

Curso Profissional Técnico de Ação Educativa 

  

  

Plano Curricular de Expressão Plástica 

  

  

Ano letivo: 2026/2027                                                                                       11º Ano  
  

UFCD Designação 

  
Tempos  

Horas  
(50m)  

  

Semestre 

10659 Ficheiros de recursos educativos 25 30 1º 

10660 Atividades lúdico-expressivas 25 30 1º 

10661  
 

Técnicas de manipulação de formas 
animadas 

50 60 1º e 2º 

10643 
Literatura para a infância e 
juventude 

25 30 2º 

• Total   125 150  

• Data prevista de conclusão do último 
módulo  

30 de Junho de 2027 * 

  * Data sujeita a alteração   

 

15 de Setembro de 2026 

O(s) Professor(es) 

    (Carlos Ramos / Valter Cabrito) 

 

____________________________________________________________________________________________________ 



 

 

 

Curso Profissional Técnico de Ação Educativa 

  

  

Plano Curricular de Expressão Plástica 

  

  

Ano letivo: 2026/2027                                                                                       12º Ano  
  

UFCD Designação 

  
Tempos  

Horas  
(50m)  

  

Semestre 

9649 
Educação inclusiva e necessidades 
educativas específicas 

50 60 1º 

10651 Espaços socioeducativos 25 30 1º e 2º 

10670 Expressão plástica tridimensional 25 30 2º 

• Total   100 120  

• Data prevista de conclusão do último 
módulo  

30 de Junho de 2027 * 

  * Data sujeita a alteração   

 

15 de Setembro de 2026 

O Professor 

    (Francisco Alberto) 

 

____________________________________________________________________________________________________ 



 

 

 

 

 

Curso Profissional de: Técnico/a de Ação Educativa; 
Técnico/a de Manutenção Industrial/ Mecatrónica 

 
 

 

Plano Curricular de Espanhol 

 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                                      10. ºAno 

     
 

N.º Módulo 
/UFCD 

Designação Horas 

 
Tempos 

(50m) 
 

Semestre 
Cidadania e 

Desenvolvimento 

1 “Eu na escola” 38 46 1.º 
Pluralismo e 

Diversidade Cultural 

2 “Vivências e convivências” 38 46 1.º e 2.º 
Pluralismo e 

Diversidade Cultural 
Direitos Humanos 

• Total 76 92  

 

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 

 
junho de 2027 

 

 

Setembro de 2026 
 

A professora, 

Liana Assunção 

  

   
  
  
  
 



 

 

 

 

 

Curso Profissional de: Técnico de Ação Educativa; Técnico de 
Manutenção Industrial - Eletromecânica 

 

 

Plano Curricular de Espanhol 

 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                                     11. ºAno 

     
 

N.º Módulo 
/UFCD 

Designação Horas 

 
Tempos 

(50m) 
 

Semestre 
Cidadania e 

Desenvolvimento 

3 “Lugares e transportes” 36 44 1.º 

Pluralismo e 
Diversidade 

Cultural 
Desenvolvimento 

sustentável 

4 “Serviços e Consumo” 36 43 1.º e 2.º 

Pluralismo e 
Diversidade 

Cultural 
Saúde 

• Total 72 87   

• Data prevista de conclusão do último 
módulo/UFCD 

Maio de 2027  

 

 

Setembro de 2026 
 

A professora, 

Paula Nogueira 



 

 

 

 

Curso Profissional de: Técnico de Ação Educativa; Técnico de 
Manutenção Industrial - Electromecânica; Técnico de Mecatrónica 

 

 

Plano Curricular de Espanhol 

 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                                      12. ºAno 

     
 

N.º Módulo 
/UFCD 

Designação Horas 

 
Tempos 

(50m) 
 

Semestre 
Cidadania e 

Desenvolvimento 

5  “Saúde e cuidados pessoais” 36 44 1.º 
Pluralismo e 

Diversidade Cultural 

6  “Organização do trabalho” 36 43 1.º/ 2.º 
Pluralismo e 

Diversidade Cultural 
Direitos Humanos 

• Total  72 87   

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD Julho de 2027 

 

 

Setembro de 2026 

A professora, 

Liana Assunção 

  
  
 
 

  
  
   
  
  
  
 



 

 
 

Curso Profissional Técnico de Manutenção Industrial - Mecatrónica  
 

 

 

Plano Curricular de Física e Química 

 
                     
 

               Ano letivo: 2026/2027                                                              Turmas: 10.º I e K                                                 
     

 

N.º Módulo 
/UFCD 

Designação Cidadania  

 
Horas 

 
Tempos 
(50m) 

 

Semestre 

Q1 

Estrutura atómica. Tabela 

Periódica. Ligação química. 

Modelo quântico para o 

átomo. 

 30 36 1º 

Q2 

Soluções.  21 25 1.º e 2º 

F1 

Forças e movimentos Risco e segurança 

rodoviária            

24 29 2º 

F3 

Luz e fontes de luz.  25 30 2.º 

• Total  

 100 120  

• Data prevista de conclusão do último 
módulo/UFCD 

  
 

03-06-27 

 

 

29 de setembro de 2026 

Elsa Garcia 

 

 

 



 

 

 

Curso Profissional  

 

Plano Curricular de Inglês 

 
 

Ano letivo: 2026/ 2027                                                         10 º Ano 

N.º 
Módulo/UFCD 

 

Designação 

Horas 

 

Tempos 

(50m) 

 

Semestre 

1 
The Professional World and 
Me  

28 34 1º 

 

 

2º 

 

 

2 A Plurilingual World 

24 29 

3 The Technological World 
24 29 

Total 

 

76 

 

92 

Data prevista de conclusão do último 
módulo/UFCD 

 

Maio de 2027 

 

No âmbito da Educação para a Cidadania e Desenvolvimento, serão abordadas as seguintes 
temáticas, em articulação com os temas da disciplina: “Pluralismo e Diversidade cultural” e “Direitos 
Humanos” 

Setembro de 2026 

Professores:  

 

 



 

 

 

Curso Profissional  

 

Plano Curricular de Inglês 

 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                          11.º Ano 

N.º 
Módulo/UFCD 

Designação 
Horas 

 

Tempos 

(50m) 

Semestre 

4 
 The Media and Global 
Communication   

24 29 

1º 

 

2º 

 

 

5 Teenage World  

24 29 

6 

The World Around Us  

 24 29 

Total 

 

72 

 

87 

Data prevista de conclusão do último 
módulo/UFCD 

 

Maio de 2027 

 

No âmbito da Educação para a Cidadania e Desenvolvimento, serão abordadas as seguintes 
temáticas, em articulação com os temas da disciplina:” Media”, “Pluralismo e Diversidade cultural” e 
“Desenvolvimento Sustentável”  

Setembro de 2026 

O professor: Miguel Carrasqueira  

 

 

 



 

 

Curso Profissional  

 

Plano Curricular de Inglês 

 

 

Ano letivo: 2026/2027                                       12 º Ano 

N.º 
Módulo 

/UFCD 

Designação 
Horas 

 

Tempos 

(50m) 

Semestre 

7 
 
Young People and Consumerism 
 24 29 

 

 

8 The World of Work 

24 29 

1º 

 

 

2º 

 

 

 

9 
Communication in the Professional 
World 

24 29 

Total 

 

72 

 

87 

Data prevista de conclusão do último 
módulo/UFCD 

 

Maio 2027 

 

No âmbito da Educação para a Cidadania e Desenvolvimento, serão abordadas as seguintes 
temáticas, em articulação com os temas da disciplina: “Desenvolvimento Sustentável” e “Pluralismo e 
Diversidade cultural”. 
 

Setembro de 2026 

A professora: Maria do Carmo Lobo  
 



 

 

 

Ano letivo: 2026/2027                                                                             10 º Ano 

N.º Módulo 
/UFCD 

Designação Horas 

 
Tempos 
(50m) 

 

Semestre CD 

P1 

Modelos matemáticos para a cidadania 

• Modelos matemáticos nas eleições 

• Modelos matemáticos na partilha 

• Modelos matemáticos em finanças. 

25 30 

1.º 

 

Literacia financeira 

e 

empreendedorismo 

Democracia e 

instituições políticas 

P2 

Estatística 

• Introdução à Estatística 

• Dados univariados 

• Dados bivariados. 

25 30 
Media 

Saúde 

OP1 

Jogos e Matemática 

• Introdução histórica: 

motivação  

• Experiência de alguns tipos 

de jogos de raciocínio  

• Análise de alguns dos jogos 

escolhidos 

• Justificações numéricas e 

algébricas de alguns jogos 

estudados.  

25 30 

2.º 

 

OP4 

Programação Linear 

• Retas e domínios planos 

• Programação linear 

• Resolução de problemas de 

Programação linear 

 

25 30 

 

Total  100 120 
  

Data prevista de conclusão do último módulo 15 junho 2027 
 

 

 

11 de setembro de 2026 

A professora 

Paula Conceição 

Curso Profissional  

 

Plano Curricular de Matemática 

 



 

 

Curso Profissional 

 

Ano letivo: 2026/2027 11 º Ano 
 

N.º 
Módulo 
/UFCD 

 
Designação 

 
Horas 

Tempos 
(50m) 

 
semestre 

Dimensões de 
Cidadania e 

Desenvolvimento 

P3 
Geometria Analítica 

• Geometria analítica no plano 

• Geometria analítica no espaço 

 
25 

 
30 

 
1º 

 

 
 

OP5 

Modelos Discretos 

• Sucessões 

• Progressões aritméticas 

• Progressões geométricas 

 
25 

 
30 

 
1º 

 

 
 

 
P4 

Funções 

• Funções. Generalidades acerca de 
funções 

 
3h20m 

 
4 

 
1º 

 

• Funções polinomiais. Funções polinomiais 
de grau não superior a 3 

• Funções inversas. Generalidades. Função 
raiz quadrada e raiz cúbica 

• Modelação com funções 

 
16h40m 

 
26 

 
2º 

 

 
OP13 

Modelo de grafos 
 

• Introdução aos grafos. Linguagem e 
notação da teoria de grafos 

• Grafos de Euler 

• Grafos de Hamilton 

• Árvores. Caminho crítico 

25 30 2º Desenvolvimento 
Sustentável 

Total 100 120 
  

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 26 de maio 2027  

 

14 de setembro de 2026  

O professor: Rui Vieira 

Plano Curricular de Matemática 



 

Curso Profissional Técnico de Mecatrónica  e Técnico de Manutenção Industrial 
Eletromecânica  

 
Ano letivo: 2026/2027                                                                             12º Ano 

N.º 
Módulo 
/UFCD 

 
Designação 

 
Horas 

Tempos 
(50m) 

 
semestre 

Dimensões de 
Cidadania e 

Desenvolvimento 

 

P5 

Probabilidade 

• Fenómenos aleatórios  

• Regra de Laplace 

• Modelos de probabilidade  

• Resolução de problemas envolvendo 
probabilidade 

 
25 

 
30 

 
1º 

 
Saúde 

 
Media 

 
 

 
P6 

Taxa de variação e otimização 

• Taxa de variação 

• Cálculo e interpretação da variação e da taxa de 
variação 

• Otimização 

• Resolução de problemas envolvendo taxas de 
variação 

 
25 

 
30 

 
1º 

Desenvolvimento 
Sustentável 

   

 
 

 
OP12 

Álgebra de Boole 

• Lógica matemática bivalente 

• Noção de valor lógico 

• Princípios(da não contradição e do 3º excluído) 

• Proposição simples versus proposição 
composta 

• Conectivos lógicos(Negação; Conjunção; Disjunção e 

Disjunção exclusiva) 

• Ordem de precedência entre os 
conectivos(negação; conjunção e  disjunção) 

• Classificação de proposições(Contingência; 

Tautologia e Contradição) 
• Propriedades das operações lógicas 

• conjunção e disjunção 

• Primeiras leis de De Morgan 

• Lógica e circuitos elétricos 

 
25 

 
30 

 
2º 

 
Media 

 

 
   OP16 

Matemática laboral 

• Moeda e taxa de câmbio 

• Rendimentos e despesas pessoais 

• Retribuições e contribuições nos contratos 
laborais  

• Promoções e saldos 

 
25 

 
30 

 
2º 

Literacia 
Financeira 

  Direitos 
Humanos 

Total 100 120   

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD           16 julho de 2027  

14 de setembro de 2026 

A professora 

Helena Cabral 

 

Plano Curricular de Matemática 
 
 

 

 



 

 

 

Curso Profissional Técnico de Manutenção Industrial-
Eletromecânica 

 

Plano Curricular de Organização Industrial  
 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                            12ºK Ano 

     
 

N.º Módulo 
/UFCD/UC 

Designação Cidadania Horas 

 
Tempos 
(50m) 

 

semestre 

1 Higiene, Segurança e Ambiente Saúde 30 36 1º 

2 A Empresa 

Não 

aplicável 

30 36 1º 

 

3 

 

Organização e Gestão 
30 36 1º e 2º 

4 

 

Qualidade e Fiabilidade 
30 36 2º 

• Total  

 
120 144  

• Data prevista de conclusão do 
último módulo/UFCD 

 

29 de junho de 2027 

 

 

 14 de setembro de 2026 

Maria de Fátima Martins Antunes 



 

 

 

 

Curso Profissional Técnico de Manutenção Industrial - Eletromecânica 

 

Plano Curricular de Prática Oficinais (POF)  
 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                             11ºI Ano 

Módulo Designação Cidadania Horas 

 

Tempos 

(50m) 

Semestre 

13 Automatismos Não 

aplicável 

 

35 42 1º 

     

• Total  
 35 42  

• Data prevista de conclusão do último UC 

 
08 de junho de 2027 

 

24 de setembro de 2026 

Carlos Ulisses Sande Capucho 



 

 

 

Curso Profissional Técnico de Manutenção Industrial - Mecatrónica 

 

Plano Curricular de Práticas Oficinais de Mecânica (POM) 
 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                             10ºI Ano 

 

UC nº 
Designação Cidadania Horas 

 

Tempos 

(50m) 

Semestre 

02849 
Executar operações de serralharia 

de bancada 

Não 

aplicável 

25 30 1º 

02919 
Executar peças mecânicas simples 

com fresadora e torno convencional  
50 60 1º e 2º 

02921 
Efetuar a construção de estruturas 

metálicas  
50 60 2º 

• Total  
 

125 150  

• Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 

 
15 de julho de 2027 

 

15 de setembro de 2026 

       Jorge Sousa Ribeiro 



 

 

 

Curso Profissional Técnico de Manutenção Industrial - Mecatrónica 

 

Plano Curricular de Práticas Oficinais de Mecânica (POM) 
 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                             10ºK Ano 

 

UC nº 
Designação Cidadania Horas 

 

Tempos 

(50m) 

Semestre 

02849 
Executar operações de serralharia 

de bancada 

Não 

aplicável 

25 30 1º 

02919 
Executar peças mecânicas simples 

com fresadora e torno convencional  
50 60 1º e 2º 

02921 
Efetuar a construção de estruturas 

metálicas  
50 60 2º 

• Total  
 

125 150  

• Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 

 
21 de julho de 2027 

 

15 de setembro de 2026 

       Jorge Sousa Ribeiro 



 

 

 

Curso Profissional Técnico de Manutenção Industrial - Mecatrónica 

 

Plano Curricular de Práticas Oficinais de Mecânica (POM) 
 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                             12ºK Ano 

 

Módulo nº 
Designação Cidadania Horas 

 

Tempos 

(50m) 

Semestre 

14 
Preparação do Trabalho e 

Planeamento 

Não 

aplicável 

25 30 1º 

10 
Maquinação II (Torneamento, 

fresagem e outros processos) 
30 36 1º 

16 
Manutenção de Órgãos e 

Equipamentos  
35 42 1º e 2º 

15 Gestão da Manutenção 30 36 2º 

17 Projeto de Eletromecânica  35 42 2º 

• Total  
 

155 186  

• Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 

 
14 de junho de 2027 

 

15 de setembro de 2026 

       Jorge Sousa Ribeiro 



  
    

   

  

Cursos Profissionais  
  

Plano Curricular de Português  

  

  

Ano letivo: 2026/2027                                                                            10.º Ano  
  

  
N.º Módulo  Tempos  
 Designação  Horas  semestre  
/UFCD  (50m)  

  

1  

Publicidade | Exposição Oral e Escrita | Poesia* | Crónica 

historiográfica** | Português (origem e evolução)  

* Este conceito será abordado através do tema “poesia trovadoresca”.  

** Este conceito será abordado através da leitura de Crónica de D. João I 

de Fernão Lopes.  

33  40  1.º  

2  

Reportagem | Apreciação Crítica | Teatro* | Variação 

geográfica do português | Formação de palavras  

* Este conceito será abordado através do tema “teatro vicentino”  
33  40  1.º/2.º  

3  

Documentário | Cartoon | Apreciação Crítica | Poesia* |  

Étimo e valor semântico das palavras  

* Este conceito será abordado através do tema “poesia camoniana”  

34  41  2.º  

Cidadania e Desenvolvimento  
As professoras decidiram abordar o tema “Direitos humanos”, no âmbito do estudo de Farsa de Inês Pereira e d’ Os 
Lusíadas.  

 Total   100  120    

 Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD  Junho 2027  

  

  

15 de setembro de 2026 

 



  
    

  

Cursos Profissionais  
  

Plano Curricular de Português  

  

  

Ano letivo: 2026/2027                                                                           11.º Ano  
  

  

N.º Módulo  Tempos  

 Designação  Horas  semestre  

/UFCD  (50m)  

  

4  

Exposição Oral | Discurso político | Síntese | Oratória* | 

Teatro** | Sintaxe | Texto.  

* Este conceito será abordado através do tema “Sermão de Padre António 

Vieira”, com base no texto Sermão de Santo António (aos Peixes).  

** Este conceito será abordado através do tema “teatro garrettiano” - Frei 

Luís de Sousa 

33  40  1.º  

5  

Texto de opinião | Romance*
 |  

Estruturação textual (coerência e coesão)  

* Este conceito será abordado através do tema “romance oitocentista” - 

Amor de Perdição e Os Maias  

33  40  1.º/2.º  

6  

Texto de opinião | Poesia* | Relato do discurso.  

* Este conceito será abordado através do tema “poesia oitocentista” – 

Sonetos, Antero de Quental e “O sentimento dum ocidental”, Cesário Verde 
33  40  2.º  

Cidadania e Desenvolvimento  
Temas selecionados - “Direitos humanos, democracia e instituições políticas,” “Pluralismo e diversidade cultural “e 

“Media” no âmbito do estudo de Sermão de Santo António [aos peixes], Frei Luís de Sousa, Amor de Perdição e Os 

Maias.  

  Total   100  120    

  Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD  maio de 2027  

  

14 de setembro de 2026  

Ana Rosa 

 

 



 

 

 

  
 

Plano Curricular de Português 
 

 

Ano letivo: 2026/2027 
 

12.º Ano 
 

N.º 
Módulos/UFCD 

 
Designação 

 

 
 

Horas 

 
 

Tempos 

 
 

Semestre 

 
7 
 

Debate | Apreciação crítica |Texto de opinião | poesia* | 
formação de palavras  

* Este conceito será abordado através do tema “poesia 
pessoana”. 

 

 
40 

 
48 

 
1.º 

 
8 

 

Debate | Apreciação crítica |Texto de opinião | conto* | 
poesia** | texto (cadeias referenciais) 
* Este conceito será abordado através do tema “conto 
contemporâneo”. 
* * Este conceito será abordado através do tema “poesia 
contemporânea”. 
 

 
40 

 
48 

1.º /2.º 

 
9 
 

Debate | Apreciação crítica |Texto de opinião | Romance* | 
Valor aspetual 

*Este conceito será abordado através do tema “romance 
saramaguiano”. 
 

 
40 

 
48 

 
 
2.º 

 
Total 

  

 
120 

 
144 

 

 
Data prevista da conclusão do último módulo/UFCD 

  
Junho 2027 

 
     

 

14 de setembro de 2026 – Os professores 
                                           Maria da Conceição Pimenta 
   

 

 

 

 

Cidadania e Desenvolvimento 
No âmbito dos domínios do primeiro grupo de Educação para a Cidadania, e aquando da lecionação 
de Memorial do Convento, de José Saramago, e do conto “George” de Maria Judite de Carvalho 
serão abordadas as temáticas "Direitos humanos, Igualdade de género, Intercultu-
ralidade; Desenvolvimento Sustentável; Educação Ambiental; Saúde". 
 



 

 

Curso Profissional de Técnico de Ação Educativa 

Plano Curricular de Psicologia 
 
 

 

Ano letivo: 2026/2027                                           10º ano 

 

 

A docente: Susana Faria 

 

 

 

N.º Módulo/ 
UFCD 

Designação Horas 
Tempos 

(50´) 
Semestre 

1 
 

Descobrindo a Psicologia 
 

23 27 1º 

2 

 
Processos cognitivos, 

emocionais e motivacionais 
 

23 27 1º/2º 

3 
 

O Desenvolvimento Humano 
 

24 29  2º 

Total 
 
 
 

70 83  

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 
 14/05/2027 



 

 

Curso Profissional de Técnico de Ação Educativa 

Plano Curricular de Psicologia 
 
 

 

Ano letivo: 2026/2027                                           11º ano 

 

 

A docente: Susana Faria 

 

 

 

N.º Módulo/ 
UFCD 

Designação Horas 
Tempos 

(50´) 
Semestre 

4 

 
Fatores e processos de 

aprendizagem 
 

30 36 1º 

5 

 
Processos relacionais e 

comportamento profissional 
 

34 40 1º/2º 

 
Total 

 
 
 

64 76  

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 
 28/04/2027 



 

 

Curso Profissional de Técnico de Ação Educativa 

Plano Curricular de Psicologia 
 
 

 

Ano letivo: 2026/2027                                           12º ano 

 

 

A docente: Susana Faria 

 

 

 

N.º Módulo/ 
UFCD 

Designação Horas 
Tempos 

(50´) 
Semestre 

6 

 
Da diferença dos 

comportamentos à 
diferenciação na intervenção 

 

34 40 1º 

7 

 
Construção do futuro e gestão 

da carreira 
 

36 43 1º/2º 

 
Total 

 
 
 

70 83  

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 
 07/07/2027 



  

    

Curso Profissional Técnico de Ação Educativa  
  

Plano Curricular de Saúde Infantil  

  

  

Ano letivo: 2026/2027                                                                           

10.º J  
  

N.º UC Designação  

  
Tempos  

Horas  semestre  
(50m)  

  

04330  
Atuar em situações de emergência em contexto 

de educação-formação 
25  30  1.º 

04329  
Implementar cuidados de saúde primários para 

crianças e jovens 
25  30  1.º 

04325 
Apoiar na alimentação, higiene e períodos de 

descanso da criança 
25  30  1.º/2.º 

04344  Prevenir o bullying e o cyberbuying 50  60  2.º  

• Total   125  150    

• Data prevista de conclusão do último módulo/UC 15 de julho 2027  

  

10 de setembro de 2026  

Júlio Santana  

 

 

 

 

  



  
    

  

  

  

Curso Profissional Técnico de Ação Educativa  
  

Plano Curricular de Saúde Infantil  

  

  

Ano letivo: 2026/2027                                                                            11.º J  
  

N.º UFCD  Designação  

  
Tempos  

Horas  semestre  
(50m)  

  

9636  Segurança e prevenção de acidentes com crianças e jovens  50  60  1.º  

9647  
Intervenção pedagógica com crianças e jovens com 

necessidades educativas específicas  
50  60  1.º/2.º  

• Total   100  130    

• Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD  21de maio 2027  

  

  

10 de setembro de 2026  

Júlio Santana  

 

 

 

 

 

  



 

 

Curso Profissional de Técnico de Ação Educativa 

Plano Curricular de Sociologia 
 

 

Ano letivo: 2026/2027                                           10º ano 

 

 

A docente: Fernanda Lagarto 

 

 

N.º Módulo/ 
UFCD 

Designação Horas 
Tempos 

(50´) 
Semestre 

1 

 
Descobrindo a Sociologia 

-Ciências Sociais e realidade social 
-Objeto da Sociologia 
-Produção do conhecimento em 
Sociologia 
-Metodologias de investigação 
-Processo de investigação 
 

20 24 1º 

2 

Sociedade e Indivíduo 
-Interação social 
-Grupos sociais 
-Papel e estatuto 
-Socialização 
-Cultura 
-Integração social 
 

24 29 1º/2º 

3 

Viver em Sociedade 
-A vida familiar 
-A escola  
-As organizações 
 

24 29  2º 

Total 
 
 
 

68 82  

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 
 29/04/2027 



 

 

           Curso Profissional de Técnico de Ação Educativa 

Plano Curricular de Sociologia 
 

 

Ano letivo: 2026/2027                                           11º ano 

 
 

 

 

 

 

A docente: Fernanda Lagarto 

 

 

N.º Módulo/ 
UFCD 

Designação Horas 
Tempos 

(50´) 
Semestre 

4 

 
A Sociedade Contemporânea 

 
-Globalização Económica e Cultural 
-Consumo e estilos de Vida 
-A sociedade e o ambiente 
 

33 40 1º 

5 

 
Diferenciação na sociedade 

contemporânea 
 

-Desigualdades sociais 
-Migrações, identidades culturais 
e etnicidade 
-Género e identidade social 
-Pobreza e exclusão social 
 

36 43 1º / 2º 

Total 
 
 
 

69 83  

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 
 29/04/2027 



 

 

 



 

 

           Curso Profissional de Técnico de Ação Educativa 

Plano Curricular de Sociologia 
 

 

Ano letivo: 2026/2027                                           12º ano 

 
 

 

 

 

 

A docente: Fernanda Lagarto 

 

 

 

N.º Módulo/ 
UFCD 

Designação Horas 
Tempos 

(50´) 
Semestre 

6 

 
Vertentes de Política Social 

 
-Direitos Humanos 
-Intervenção do Estado nas esferas 
económica e social 
-Dimensões da política social na 
sociedade portuguesa atual 
-Outras instituições com projetos de 
intervenção social  
 

33 40 1º 

7 
 

Trabalho de Pesquisa 
 

36 43 1º / 2º 

Total 
 
 
 

69 83  

Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 
 08/06/2027 



 

 

 

Plano Curricular de Área de Integração 
 
  

Curso Técnico Profissional de Ação Educativa 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                                                 10º Ano 

N.º Módulo Designação Horas 
Tempos 

(50’) 
Semestre 

 
 

1 

Área 1 – A Pessoa: 
1.2 Pessoa e Cultura 

Área 2- A Sociedade: 
4.1 Identidade regional 

Área 3- O Mundo: 
7.2 Um desafio global – o desenvolvimento 

sustentável 

38 
46 

 

 

1º 

 

2 
 

Área 1 – A Pessoa: 
1.3 A comunicação e a construção do indivíduo 

Área 2- A Sociedade: 
4.3 Desequilíbrios regionais 

Área 3- O Mundo: 
9.1 Os fins e os meios: que ética para a vida 

humana 
 

38 46 1º/2.º 

Total  76 92  

Data prevista de conclusão do último módulo 28/05/2027 

 

Setembro de 2026 

A docente: Margarida Canteiro 



 

 

 

Plano Curricular de Área de Integração 
 
  

Curso Técnico Profissional de Ação Educativa 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                                                 11º Ano 

N.º Módulo Designação Horas 
Tempos 

(50’) 
Semestre 

 
 

3 

Área 1 – A Pessoa: 
3.3 Ser Humano / Natureza: uma relação sustentável 

Área 2- A Sociedade: 
4.2 A região e o espaço nacional 

Área 3- O Mundo: 
9.2 A formação da sensibilidade cultural e a 

transfiguração da experiência: Estética 

37 
44 

 

 

1º 

 

4 
 

Área 1 – A Pessoa: 
2.3 A construção da Democracia 

Área 2- A Sociedade: 
6.1 O trabalho, a sua evolução e estatuto no 

Ocidente 
Área 3- O Mundo: 

7.3 O papel das organizações internacionais 

38 45 1º/2.º 

Total  75 89  

Data prevista de conclusão do último módulo 13/05/2027 

 

Setembro de 2026 

A docente: Margarida Canteiro 



 

 

Curso Profissional  
 
 

Plano Curricular de Educação Física 

Ano letivo: 2026/2027                                                                                   10 º Ano 
 

 

N.º Módulo 
/UFCD 

Designação Horas 

 
Tempos 
(50m) 

 

Semestre 

1 

 

Jogos Desportivos Coletivos I 

 

12 

 

14 

 

1º e 2º 

4 

 

Ginástica I 

 

12 

 

14 

 

1º e 2º 

7 

 

Atletismo I / Desportos de Raquetes I 

 

12 

 

14 

 

1º e 2º 

10 

 

Dança I / Outras I 

 

12 

 

14 

 

1º e 2º 

13 

 

Atividade Física e Contextos de Saúde I 

 

12 

 

4 

 

1º e 2º 

• Total  

 

60 

 

72 

 

• Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 
 

23 maio 2027 

 

Setembro de 2026 



 

 

 

Curso Profissional 
 
 

Plano Curricular de Educação Física 

Ano letivo: 2026/2027                                                                                   11 º Ano 
 

 

N.º Módulo 

/UFCD 

Designação 
Horas 

 
Tempos 
(50m) 

 
Semestre 

2 

 

Jogos Desportivos Coletivos II 

 

12 

 

14 

 

1º e 2º 

5 

 

Ginástica II 

 

12 

 

14 

 

1º e 2º 

8 

 

Atletismo II / Desportos de Raquetes II 

 

12 

 

14 

 

1º e 2º 

11 

 

Dança II / Outras II 

 

12 

 

14 

 

1º e 2º 

14 

 

Atividade Física e Contextos de Saúde II 

 

2 

 

4 

 

1º e 2º 

• Total  

 

50 

 

60 

 

• Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 
 

18 maio 2027 

 

Setembro de 2026 



 

 

Curso Profissional 
 
 

Plano Curricular de Educação Física 
 

Ano letivo: 2026/2027                                                                                   12 º Ano 
 

 

N.º Módulo 
/UFCD 

Designação Horas 

 
Tempos 
(50m) 

 

Semest
re 

3 

 

Jogos Desportivos Coletivos III 

 

10 

 

12 

 

1º e 2º 

6 

 

Ginástica III 

 

8 

 

10 

 

1º e 2º 

9 

 

Atividades de Exploração da Natureza 

 

8 

 

10 

 

1º e 2º 

12 

 

Dança III / Outras III 

 

10 

 

12 

 

1º e 2º 

15 

 

Atividade Física e Contextos de Saúde III 

 

2 

 

2 

 

1º e 2º 

16 

 

Aptidão Física 

 

2 

 

2 

 

1º e 2º 

• Total  

 

40 

 

48 

 

• Data prevista de conclusão do último módulo/UFCD 
 

17 março 2027 

 

Setembro de 2026 

 



 

 

     Curso Profissional de Técnico de Ação Educativa 

 
Plano Curricular de Expressão Corporal, Dramática e Musical 

 
 

Ano Letivo 2026/2027 

 

Nº Módulo 
 

Designação Horas Tempos 
(50min) 

Semestre 

10º Ano 
04335 Implementar práticas que favoreçam 

o desenvolvimento pessoal e social 
do aluno 

50 60 1º e 2º 

04179 Executar atividades de animação de 
bibliotecas 

25 30 1º e 2º 

04323 
 

Implementar normas vigentes em 
espaços de educação formação 

25 30 1º e 2º 

Total 100 120  
Data prevista de conclusão do último módulo 21 de maio de 2027 

11º Ano 
3282 Planificação de atividades 

pedagógicas e gestão do tempo 
50 60 1º e 2º 

10664 Instrumentos Rítmicos 25 30 1º e 2º 
Total 75 90  
Data prevista de conclusão do último módulo 1 de junho de 2027 

12º Ano 
10662 Dinâmica Corporal 50 60 1º e 2º 
Total 50 60  
Data prevista de conclusão do módulo      28 de junho de 2027 

 

 

setembro de 2026 

 

Os Professores  

Manuela Samagaio 

Teresa Solá 
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